Bad Neustadt

Die moderne Kur- und Urlaubsstadt heif3t auch Sie
gerne als Gast willkommen. Folgen Sie dem Wege-
leitsystem Parkplatz Kur (grines Schild) bis zum
kostenlosen Parkplatz neben dem Reisemobilstellplatz
am Kurpark. Von dort aus sind es ca. 150 m bis zur
Luitpoldaue, dem Startpunkt des DSVaktiv Nordic
Walking Zentrums. Im Kurviertel finden Sie auch das
Kurhaus mit vielseitigen Anwendungs- und Entspan-
nungsméglichkeiten. Ganz nah - direkt vor der Alt-
stadt — fhlen Sie sich im Wellness- und Erlebnisbad
Triamare, mit einer der groBten Wasserflachen Bay-
erns und dem herrlichen Saunabereich, rundum wohl.
Nicht nur vielseitige Sport- und Freizeitmaglichkeiten
finden Sie bei uns, zwischen den historischen Sehens-
wirdigkeiten gibt es gemttliche Gasthauser, die zu
gesunden Frankischen Spezialitdten aus der Rhon ein-
laden. Lassen Sie sich verwdhnen!
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Sie haben schon viel von Nordic Walking gehért und
maochten diese Sportart auch mal ausprobieren? Kein
Problem. Unsere zertifizierten DSV Nordic Walking
Trainer bieten wochentlich Lauftreffs an. Hier kénnen
auch gerne Termine fir einen Schnupperkurs verein-
bart werden, Leihstdcke natirlich inklusive.

Néhere Informationen zu Angeboten rund um Bad
Neustadt und Nordic Walking finden Sie unter

Tourismus und Stadtmarketing Bad Neustadt GmbH

Lohriether Str. 2

97616 Bad Neustadt
Tel:09771-13 84

Fax: 097 71-99 1158
info@tourismus-nes.de
www.tourismus-nes.de
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BAD NEUSTADT  Streckenverlauf Streckenplan

Bad Neustadt ist neben Bad Kissingen, Bad Bocklet, Bad 1. Bad Briickenauer Mineralwasser-Trail: L s T -
Konigshofen und Bad Briickenau eines der finf Bader blaue Strecke _Rhen iierspor Fec

im Baderland Bayerische Rhon. Im Mai 2005 wurde zeit- Lange: 4,3 km, Hohenmeter: 94 m E /
gleich in allen funf Badern jeweils ein DSVaktiv Nordic

Walking Zentrum er6ffnet. 2. Haas—Fertigbau-Trai!:

rote Strecke

Landschaftlich reizvoll in der Luitpoldaue befindet sich Linge: 6,8 km, Hohenmeter: 132 m ' )
das DSVaktiv Nordic Walking Zentrum Bad Neustadt. S e B Bl

Direkt neben dem Tretbecken, welches an heiBen Tagen ==

3. Intersport Pecht-Trail: __Parkplitze
so manchen Nordic Walker nach beendeter Runde B2 g
e schwarze Strecke
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Lange: 13,0 km, Héhenmeter: 345 m
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Hohenprofile der Nordic Walking Strecken:
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unterschiedliche Schwierigkeitsgrade auf, so dass jeder Hohendifferenz unter 10m  HD:  Hohendifferenz(m] Landesememmparies tinen v 2500 | FMOFCliC alCtiv
seine optimale Strecke auswahlen kann. BN Abstieg und niedrigstem Punkt A W WALKING ZENTRUM




